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第４回中国実業団⾧距離記録会 注意事項 

 

１．参加者（チームスタッフ含む） 

(1) 体調管理チェックシートの提出について 

前日の 11 時までに、PDF で連盟事務局のアドレスに、必ず提出してください。 

11 時で受付を終了します。遅れた場合、一切受け付けませんのでご注意ください。 

当日は受付時に、当日分を記入したものを提出してください。 

(2) シューズについて 

日本陸連ＨＰに 8 月 18 日（火）に「ＷＡ規則第 143 条(TR5:シューズ)のルール再改

訂における日本国内での適用について(通知)」がアップされましたが、今回の記録会

はＷＡ規則を適用せずに実施します。 

ただし、日本陸連公認競技会のリザルトは全てがＷＡへの申請対象となるので、ＷＡ

規則を適用しないで開催される競技会は、どの競技者が規定外のシューズを使用して

いたかリザルトに注記すること。となっていますので、各組スタート 30～20 分前ま

でに用具庫前にてシューズの確認をさせてもらいます。 

(3) 受付ついて 

選手受付は例年と同じです。 

チーム代表者１名は選手受付で、参加者全員分の体調チェックシートを提出ください。

提出がない選手は出場できません。 

(4) 動線について 

更衣室内は密にならないよう出来るだけ滞在時間を短くお願いします。（目安 15 分） 

走り終わった選手は荷物を取ったら速やかに移動を行ってください。 

(5) 声掛け・タイムの読み上げについて 

コロナウイルス感染予防のため、極力控えていただくようお願いします。 

２．応援者 

 ・コロナウイルス感染予防のため、出来る限りご遠慮願います。 

ただし、どうしても応援されたい方は、下記事項を遵守していただける方のみ入場を 

許可します。（スタンド観客席） 

ＨＰに掲載している【観戦者用】体調管理チェックシートに氏名・連絡先を記入して 

持参ください。 

① 受付時、検温で 37.5℃以上の発熱が認められない。 

② 氏名・連絡先の記入。 

③ マスクの着用。 

④ スタンドでのソーシャルディスタンスの確保。 

⑤ 声を出しての応援はしない。 

３．報道関係者 

 ・取材を希望される方は、11 月 13 日（金）までに事務局に連絡をお願いします。 

  参加者（チームスタッフ含む）同様、【大会前／提出用】新型コロナウイルス感染症 

についての体調管理チェックシートに一週間前の 11 月 14 日（土）から記入し、記録 

会前日の午前 11 時までに PDF で連盟事務局のアドレスに提出をお願いし 

ます。当日は受付時に、当日分を記入したものを提出してください。 


