
　　

2024.2.1現在

年 月 日（曜日） 競　　技　　会　　名 開催地 会場

2024 4 13日(土)  第1回長距離記録会　男女3000ｍ、男女5000ｍ 三次市 みよし運動公園陸上競技場

5 11日(土)  第63回中国実業団陸上競技選手権大会（第1日目） 三次市 みよし運動公園陸上競技場

18日(土)～19日(日) 　第63回中国実業団陸上競技選手権大会（第2日目・第3日目） 三次市 みよし運動公園陸上競技場

6 11日(火)～18日(火) 　男子長距離夏期強化合宿 道後山

　男子長距離選抜夏期強化合宿 菅平

8 9日（金）～10日（土） 　一般種目夏期強化合宿（第1回目） 倉敷市

9 14日(土)  第2回長距離記録会　女子3000ｍ、男女5000ｍ 三次市 みよし運動公園陸上競技場

21日(土)～23日(月) 　第72回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 山口市  維新みらいふスタジアム

28日(土) 　第3回長距離記録会　女子3000ｍ、男女5000ｍ、男女10000m 三次市 みよし運動公園陸上競技場

11 10日(日) 　第63回中国実業団対抗駅伝競走大会 広島県世羅町
広島県世羅町（せら文化センター発着）
～世羅町（三和町境界）折返し2往復

16日(土) 　第4回長距離記録会　女子3000m、女子5000m、男女10000ｍ 三次市 みよし運動公園陸上競技場

12 28日（土）～29日（日） 　一般種目冬期強化合宿（第2回目） 倉敷市

2025 1 8日(水)～15日(水) 　男子長距離冬期強化合宿 防府市

2 9日（日）  第53回全日本実業団ハーフマラソン大会 山口市
 維新みらいふスタジアム
（山口循環ハーフマラソンコース）

3 3日(月)～10日(月) 　男子長距離春期強化合宿 山口市

29日（土）～30日（日） 　一般種目春期強化合宿（第3回目） 観音寺市

　※海外マラソン・ハーフマラソンの派遣については未定

2024年度中国実業団陸上競技連盟行事日程表　（案）


